:K Fundacién "la Caixa”

RECOMANACIONS PER PROMOCIONAR LES
BEQUES DE POSTDOCTORAT JUNIOR LEADER

El seu moment de marcar la diferéncia és ara

Amb les beques de postdoctorat Junior Leader de la Fundacié "la Caixa”, volem que res
no freni qui té el potencial per liderar el futur de la recerca. Volem comptar amb tu
perqué aquesta oportunitat arribi tan lluny com el talent que busca. Ajuda’ns a difondre
el programa perqué els millors candidats facin el pas seglent en la seva carrera de
recerca.

En aquest document, et proporcionem missatges de Whatsapp predefinits, a més de
publicacions per a X, Instagram i LinkedlIn, i consells per compartir informacié sobre
la convocatoria a la teva universitat o centre de recerca. Gracies per la col-laboracid!

Pots compartir la informacié de diferents maneres:

Comparteix la informacio al teu lloc web institucional

Penja la informacio al lloc web de la universitat o centre de recerca. Per respondre als
interessos especifics de cada institucié, hem dissenyat baners personalitzats per a
diferents arees, com ara ciéncies de la vida, ciéncies tedriques, quimica i enginyeria.

Exemple de text per a lloc web
El teu moment és ara. Lidera el teu futur en la recerca

Les beques de postdoctorat Junior Leader de la Fundacié "la Caixa” tenen
I'objectiu d’'impulsar el talent cientific. Si vols continuar la teva carrera
investigadora en I'ambit STEM en centres de referéncia d’Espanya o Portugal, i
a més disposar de beneficis per treure el maxim profit d’aquesta etapa, aquest
programa és per a tu.

Presenta-hi candidatura abans del 23 de setembre de 2026.
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Imprimeix una copia d’aquest material promocional i penja-la al tauler d’anuncis de la
institucié, a la sala de personal del departament o al laboratori, perquée ningu es perdi
aquesta oportunitat.
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Comparteix la convocatoria amb la teva llista de contactes de correu
electronic

Envia un missatge de correu electronic als teus companys, estudiants i col-laboradors
perqué cap contacte de la xarxa es perdi aquesta oportunitat.

Segueix aquest enllac per compartir directament aquest missatge de correu electronic.
Plantilla de mailing

Assumpte: Ja s’ha obert la convocatoria del 2027 de les beques de postdoctorat de la
Fundacio "la Caixa”

Titol: Presenta-hi candidatura abans del 23 de setembre de 2026
Text principal:
Vols marcar la diferéncia?

Les beques de postdoctorat Junior Leader de la Fundacié "la Caixa” tenen I'objectiu
d’'impulsar el talent cientific. Si vols continuar la teva carrera d’investigacié en I'ambit
STEM en centres de referéncia d’Espanya o de Portugal, aquest programa és per a tu.

Si has obtingut el titol de doctor entre dos i set anys abans de |la data de tancament de
la convocatoria, tens fins al 23 de setembre de 2026 per presentar-hi candidatura.

El programa té dues modalitats:

e Incoming: 20 beques per a investigadors que hagin residit a Espanya o a Portugal
durant menys de 12 mesos els ultims 3 anys.

e Retaining: 20 beques per a investigadors que hagin residit a Espanya o a Portugal
durant més de 12 mesos els ultims 3 anys.

Informa-te’n i presenta-hi candidatura: https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-
posdoctorado-junior-leader

Promociona les beques de postdoctorat Junior Leader a les xarxes socials

Divulga la convocatodria publicant aquesta informacio a les xarxes socials i compartint-la
amb els teus contactes de Whatsapp.

Tingues en compte les indicacions seglents en fer publicacions sobre la convocatoria a
les xarxes socials:


mailto:?subject=Ja%20s%E2%80%99ha%20obert%20la%20convocat%C3%B2ria%20del%202027%20de%20les%20beques%20de%20postdoctorat%20de%20la%20Fundaci%C3%B3%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D&body=Presenta-hi%20candidatura%20abans%20del%2023%20de%20setembre%20de%202026%0A%0AVols%20marcar%20la%20difer%C3%A8ncia%3F%0A%0ALes%20beques%20de%20postdoctorat%20Junior%20Leader%20de%20la%20Fundaci%C3%B3%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D%20tenen%20l%E2%80%99objectiu%20d%E2%80%99impulsar%20el%20talent%20cient%C3%ADfic.%20Si%20vols%20continuar%20la%20teva%20carrera%20d%E2%80%99investigaci%C3%B3%20en%20l%E2%80%99%C3%A0mbit%20STEM%20en%20centres%20de%20refer%C3%A8ncia%20d%E2%80%99Espanya%20o%20de%20Portugal%2C%20aquest%20programa%20%C3%A9s%20per%20a%20tu.%0A%0A%20Si%20has%20obtingut%20el%20t%C3%ADtol%20de%20doctor%20entre%20dos%20i%20set%20anys%20abans%20de%20la%20data%20de%20tancament%20de%20la%20convocat%C3%B2ria%2C%20tens%20fins%20al%2023%20de%20setembre%20de%202026%20per%20presentar-hi%20candidatura.%0A%0A%20El%20programa%20t%C3%A9%20dues%20modalitats%3A%0A%0A%E2%97%8F%20Incoming%3A%2020%20beques%20per%20a%20investigadors%20que%20hagin%20residit%20a%20Espanya%20o%20a%20Portugal%20durant%20menys%20de%2012%20mesos%20els%20%C3%BAltims%203%20anys.%0A%0A%E2%97%8F%20Retaining%3A%2020%20beques%20per%20a%20investigadors%20que%20hagin%20residit%20a%20Espanya%20o%20a%20Portugal%20durant%20m%C3%A9s%20de%2012%20mesos%20els%20%C3%BAltims%203%20anys.%0A%0AInforma-te%E2%80%99n%20i%20presenta-hi%20candidatura%3A%0Ahttps%3A%2F%2Ffundacionlacaixa.org%2Fca%2Fbecas-posdoctorado-junior-leader
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader
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o Esimportant fer servir I'etiqueta principal #laCaixaFoundFellows i #Fellowships
o les etiquetes especifiques per a cada idioma —#Beques,
#BecarisFundlaCaixa i #BecariesFundlaCaixa (en catala) o #Becas,
#BecariosFundlaCaixa i #BecariasFundlaCaixa (en -castella)— en les
publicacions en xarxes socials. D’aquesta manera no ens les perdrem i les podrem
compartir als nostres canals.

e També has d’esmentar els comptes del Programa de Beques de la Fundacio

”la Caixa” a les publicacions perqué hi puguem donar visibilitat. Els identificadors
dels comptes son els seglients:

@BecariskFLC (per a contingut en catala)

@BecariosFLC (per a contingut en castella i angles)

Instagram  @BecariosFundlaCaixa (per a contingut en qualsevol idioma)

LinkedIn Fundacion "la Caixa”

En aquest lloc web trobaras tota la informacio sobre la convocatoria 2027 de les beques
de postdoctorat Junior Leader, i també I'accés a la plataforma per presentar candidatures.

Missatge d’exemple per a WhatsApp
Segueix aquest enllac per compartir el missatge al teu compte de WhatsApp.
Text:

Obre la convocatoria 2027 de les beques de postdoctorat Junior Leader de la
Fundacio "la Caixa”.

7. Aquest programa dona suport a investigadors excel-lents que estan preparats per
liderar el seu propi projecte en disciplines STEM i continuar la carrera a Espanya o a
Portugal.

*Presenta-hi candidatura abans del 23 de setembre de 2026:
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader

Exemple de publicacié per a X

Segueix aquest enllag per compartir el missatge al compte d’X.

Text:


https://twitter.com/BecarisFLC
https://twitter.com/BecariosFLC
https://www.instagram.com/becariosfundlacaixa/
https://www.linkedin.com/company/546456/admin
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader
https://wa.me/?text=%F0%9F%93%A3%20Obre%20la%20convocat%C3%B2ria%202027%20de%20les%20beques%20de%20postdoctorat%20Junior%20Leader%20de%20la%20Fundaci%C3%B3%20%E2%80%9Dla%20Caixa%E2%80%9D.%0A%0A%F0%9F%91%A9%E2%80%8D%F0%9F%94%AC%20Aquest%20programa%20dona%20suport%20a%20investigadors%20excel%C2%B7lents%20que%20estan%20preparats%20per%20liderar%20el%20seu%20propi%20projecte%20en%20disciplines%20STEM%20i%20continuar%20la%20carrera%20a%20Espanya%20o%20a%20Portugal.%0A%0A%F0%9F%93%9DPresenta-hi%20candidatura%20abans%20del%2023%20de%20setembre%20de%202026%3A%20https%3A%2F%2Ffundacionlacaixa.org%2Fca%2Fbecas-posdoctorado-junior-leader
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader
https://twitter.com/intent/tweet?text=%E2%8F%B0El%20teu%20moment%20%C3%A9s%20ara.%0A%0APresenta%20candidatura%20a%20les%20beques%20de%20postdoctorat%20Junior%20Leader%20de%20la%20%40FundlaCaixaCAT%20i%20lidera%20projectes%20STEM%20a%20Espanya%20o%20Portugal.%0A%0A%F0%9F%93%85Fins%20al%2023%20de%20setembre%20de%202026.%0A%0A%23BecarisFundlaCaixa%0A%0Ahttps%3A%2F%2Ffundacionlacaixa.org%2Fca%2Fbecas-posdoctorado-junior-leader
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® El teu moment és ara.

Presenta candidatura a les beques de postdoctorat Junior Leader de la
@FundlaCaixaCAT i lidera projectes STEM a Espanya o Portugal.

7 Fins al 23 de setembre de 2026.

#BecarisFundlaCaixa

https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader

Imatge per a X:
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Publicacié d’exemple per a Instagram

Text:

3% Es el moment de marcar la diferéncia.

<) Presenta candidatura a les beques de postdoctorat Junior Leader de la
@FundlaCaixa i continua desenvolupant el teu projecte de recerca en disciplines
STEM a Espanya o a Portugal.

% Podras accedir a formacio de qualitat, acompanyament personalitzat i una
xarxa d’*alumni’ amb la qual podras establir col-laboracions.

% Tens temps fins al 23 de setembre de 2026.

@becarisfundlacaixa
#BecarisFundlaCaixa / #BecariesFundlaCaixa

https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader

Imatges per a Instagram (story i feed):


https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader
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fins al 23 de setembre de 2026
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Exemple de publicacié per a LinkedIn

Text:

Vols viure una experiéncia diferencial i apostar pel teu futur com a
investigador?

Ja s’ha obert la convocatoria 2027 de les beques de postdoctorat Junior
Leader de la @Fundacio "la Caixa”! El programa s’adrega a investigadors de
qualsevol nacionalitat que vulguin liderar projectes en disciplines STEM a
Espanya o a Portugal i formar part d’'una xarxa d’alumni activa amb la qual
podran col-laborar.

El programa té dues modalitats:

> Incoming: 20 beques per a investigadors que hagin residit a Espanya o a
Portugal durant menys de 12 mesos els ultims 3 anys.
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4> Retaining: 20 beques per a investigadors que hagin residit a Espanya o a
Portugal durant més de 12 mesos els ultims 3 anys.

Informa-te’n i presenta-hi candidatura abans del 23 de setembre de 2026.

#BecarisFundlaCaixa #BecariesFundlaCaixa #Beques
https://fundacionlacaixa.org/ca/becas-posdoctorado-junior-leader

Imatge per a LinkedIn:
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