7K Fundacié "la Caixa”




Descobriras per que
t’animem a buscar histories,
crear-ne, construir-ne...

El taller Creacié de podcasts forma part del
nou ambit Creativitat i reflexié, que neix
amb propostes orientades a fomentar la
creativitat i la imaginacié de la gent gran, ja
que el fet de desenvolupar-les aporta
beneficis a la salut fisica, cognitiva

i emocional durant tot el cicle vital.

Creacié de podcasts esta pensat per
potenciar aquestes facultats i, afavorir la
recerca de la sensibilitat o la presa de
consciéncia d’habilitats existents de la gent
gran. Ofereix les claus basiques per fer un
podcast, com ara I'elaboracié del guid,
conceptes radiofonics, efectes de so, edicid
i difusio.

A més, amb aquest taller, podras:

- Experimentar un recurs tecnologic actual
que permet desenvolupar la capacitat de
crear i imaginar en un entorn participatiu
i ameé.

- Conéixer el podcast com un canal
alternatiu a la radio per ampliar
els temes d’interés i connectar amb
’actualitat.

- Potenciar el sentit de I'escolta, el
desenvolupament del llenguatge i la veu.

Nombre de sessions: 8 (2 h/sessié)



